
Llibres d’autoajuda 
 

§ Canfield & Hansen; Sopa de pollo para el alma. Ed. Alba 

§ Napoleon Hill; Piense y hágase rico. Ed. Obelisco 

§ John Gray; Els homes són de Mart, les dones de Venus. Ed. 62 

§ Wayne W. Dyer; Tus zonas erróneas. Ed. Grijalbo 

§ Spencer Johnson; Qui s’ha endut el meu formatge?. Ed. 

Entramat 

§ Stephen R. Covey; Els 7 hàbits de la gent realment efectiva. Ed. 

Paidós 

§ Rhonda Byrne; El Secret. Ed. Entramat 

§ Dale Carnegie; Como ganar amigos e influir sobre las personas. 

Ed. Elipse 

§ Sunzi (Sun Tzu); L’art de la guerra. Ed. L’Abadia de Montserrat 

§ David Burns; Sentirse bien. Ed. Paidós 

§ Paulo Coelho; L’alquimista. Ed. La butxaca 
 
 
 

Llibres de contes 
 

§ Jean de La Fontaine; Fábulas. Ed. Los libros del tesoro 

§ Alejandro Jodorowski; El dedo y la luna. Ed. Obelisco 

§ Robert Fisher; Cuentos para pensar. Ed. Obelisco 

§ Nick Owen; La magia de la metáfora. Ed. Desclee de Brouwer 

§ Anthony de Mello; La oración de la rana. Ed. Sal Terrae 
 

 

altres Llibres 



§ Joseph Campbell; El héroe de les mil caras. Ed. Fondo de 

Cultura Económica de España 

§ Paul Watzlawick; El arte de amargarse la vida. Ed. Herder 

§ Viktor Frankl; El hombre en busca de sentido. Ed. Herder 

§ Bernardo Ortín i Trinidad Ballester; Cuentos que curan. Ed. 

Océano Ambar 

 

 

Música 
§ Georg Friedrich Händel; Act. 3 Simfonia (Arribada de la Reina de 

Saba), de Solomon  

https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=B

50ed6qaHbU 

§ Gerry & The Pacemakers; You’ll never walk alone 

https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=O

V5_LQArLa0 

§ Niccolò Paganini; Caprici núm. 24 (interpretat per Alexander 

Markov) 

https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=P

Z307sM0t-0 

 

 

Pel·lícules 
§ El Rey León. Dir: Rob Minkoff & Roger Allers. Walt Disney 

Pictures, 1994  

§ Un día de furia. Dir: Joel Schumacher. Warner Bros. Pictures, 

1993  



§ Hachiko, siempre a tu lado. Dir: Lasse Hallström. Grand Army 

Entertainment / Inferno Distribution / Shochiku Kinema Kenkyû-

jo, 2009 

§ Hércules. Dir: John Musker, Ron Clements. Walt Disney Pictures 

 

 

fotografia 
§ Chema Madoz. Fotografies diverses 

§ Henri Cartier-Bresson. Fotografies diverses 

§ Robert Doisneau. Fotografies diverses 

 

 

SELECCIÓ de contes 
 

§ Ganeixa i Kartikeya 

http://experiencehinduism.com/inspirational-stories/ganesha-

kartikeya-race-who-is-the-winner 

§ Gandhi i el sucre 

http://contarcuentos.com/2011/02/se-el-ejemplo/ 

§ L’home equànime 

http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/otras/anon/india/el_h

ombre_ecuanime.htm 

§ El bambú japonès 

https://youtu.be/Mi8CTu-Joew 

§ L’amor i la bogeria 

http://bauldecuentosdelaguila.blogspot.com.es/2013/02/el-amor-

y-la-locura.html 

§ La història del martell 



https://www.cop.es/colegiados/m-

13106/images/CuentoMartillo.pdf 

§ Obra mestra 

http://www.bcn.cat/centrecivicpatillimona/pdf/Microrelats%20al%

20Pati%20Llimonades%202012.pdf 

§ Amor secret 

http://narracentro.blogspot.com.es/2014/03/amor-secreto.html 

 


